
 

 

 

 

 

 

для казахских групп 

№
  

Образовательная 
область/ 

Организованная 
учебная 

деятельность 

                                              Возрастная группа 

Средняя группа (от 3 

лет) 
Старшая группа (от 4 

лет) 
Группа (класс) 
предщкольной 
подготовки (от 5 лет) 

  Еженедельно Годовой Еженедельно Годовой Еженедельно Годовой 

1 "Здоровье" 3 108 3 108 3 108 

Физическая 
культура 

3 108 3 108 2,5 90 

Основы безопасного 
поведения 

- - - - 0,5 18 

2 "Коммуникация" 2 72 2,5 90 5 180 

Развитие речи 1 36 1 36 1 36 

Художественная 
литература 

0,5 18 1 36 1 36 

Основы грамоты - - - - 2 72 

Русский язык 0,5 18 0,5 18 1 36 

3 "Познание" 2,5 90 2,5 90 2,5 90 

Основы математики 1 36 1 36 1 36 

Конструирование 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Естествознание 1 36 1 36 1 36 

4 "Творчество" 3 108 3,5 126 5 180 

Рисование 1 36 1 36 1 36 

Лепка 0,25 9 0,5 18 1 36 

Аппликация 0,25 9 0,5 18 1 36 

Музыка 1,5 54 1,5 54 2 72 

5 "Социум" 0,5 18 0,5 18 1,5 54 

Самопознание - - - - 1 36 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 

6 Продолжительност
ь организованной 
учебной 
деятельности 

 

15-20 минут 

 

20-25 минут 

 

25-30 минут 

7 Объем недельной 
учебной нагрузки 

11 396 12 432 17 612 

8 Вариативный 
компонент* 

1 36 2 72 3 108 

Природа наш дом 0,5 18 1 36 1 36 

Хореография - - - - 1 36 

Логика 0,5 18 1 36 1 36 

9 Итого 12 432 14 504 20 720 



 

 

 

 

 

 

для русских групп 

№
  

Образовательная 
область/ 

Организованная 
учебная 

деятельность 

                                              Возрастная группа 

Средняя группа (от 3 

лет) 
Старшая группа (от 4 

лет) 
Группа (класс) 
предщкольной 
подготовки (от 5 лет) 

  Еженедельно Годовой Еженедельно Годовой Еженедельно Годовой 

1 "Здоровье" 3 108 3 108 3 108 

Физическая 
культура 

3 108 3 108 2,5 90 

Основы безопасного 
поведения 

- - - - 0,5 18 

2 "Коммуникация" 2,5 90 3 108 6 216 

Развитие речи 1 36 1 36 1 36 

Художественная 
литература 

0,5 18 1 36 1 36 

Основы грамоты - - - - 2 72 

Казахский язык 1 36 1 36 2 72 

3 "Познание" 2,5 90 2,5 90 2,5 90 

Основы математики 1 36 1 36 1 36 

Конструирование 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Естествознание 1 36 1 36 1 36 

4 "Творчество" 3 108 3,5 126 5 180 

Рисование 1 36 1 36 1 36 

Лепка 0,25 9 0,5 18 1 36 

Аппликация 0,25 9 0,5 18 1 36 

Музыка 1,5 54 1,5 54 2 72 

5 "Социум" 0,5 18 0,5 18 1,5 54 

Самопознание - - - - 1 36 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 

6 Продолжительност
ь организованной 
учебной 
деятельности 

 

15-20 минут 

 

20-25 минут 

 

25-30 минут 

7 Объем недельной 
учебной нагрузки 

11,5 414 12,5 450 18 648 

8 Вариативный 
компонент* 

0,5 18 1,5 54 2 72 

Природа наш дом 0,5 18 1 36 1 36 

Хореография - - - - 1 36 

Логика - - 0,5 18 - - 

9 Итого 12 432 14 504 20 720 


